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Resumo:

As atividades laboratoriais sdo de fundamental importancia para o avanco
das pesquisas cientificas, da mesma forma que é suporte pedagdgico para
ensino de conhecimentos formais sistematizados. Objetivando enfatizar a
importdncia das aulas em laboratério, foram desenvolvidas algumas
atividades com alunos do Ensino Médio, de modo a auxilia-los na
preparacao para o Vestibular e ingresso no Ensino Superior. Contando para
isso, com trabalhos de campo preliminares, ou seja, organizagcao e limpeza
do laboratério do Colégio Estadual, e também com a troca de conhecimentos
tedricos nas disciplinas cientificas de Biologia e Quimica, por meio de uma
feira cientifica, na qual, Universitarios e alunos do terceiro ano interagiram.
Objetivou-se, consequentemente, promover interacdo entre Universitarios e
o Colégio na sua dinamica cotidiana. Foi aplicado um questionario, com
nove questdes sobre importancia do trabalho no laboratorio, biologia celular
e quimica béasica, com respostas objetivas, pretendendo compreender a
evolucdo dos conhecimentos cientificos dos alunos, avaliando os resultados
do projeto de feira-cientifica efetivado. Os resultados adquiridos
demonstraram um aproveitamento por parte dos alunos, enquanto reforgo
conceitual.

Introducéo:

Muitos dos avancos cientificos alcangcados pela humanidade nos
altimos séculos, principalmente nos séculos XX e no atual XXI, se devem as
atividades laboratoriais, um dos campos de pesquisas mais promissores.
Atualmente, é impossivel conceber algumas areas de pesquisa cientifica
sem a utilizacdo de laboratérios, por exemplo, pesquisas genéticas,
bioquimicas, médicas, etc.

Dessa maneira, com o intuito de auxiliar os alunos do terceiro ano do
Ensino Médio de um Colégio Estadual de Cascavel, foram realizadas
atividades pedagdgicas de carater tedrico-pratico.



O objetivo deste trabalho foi ajudar os formandos a se prepararem
melhor para os futuros desafios, no que se refere aos testes seletivos para
ingresso no Ensino Superior*.

Levando em consideracdo que o conhecimento é um bem
imperecivel, depois de conquistado, supde-se que os trabalhos realizados
sirvam também para a formacdo humana dos estudantes, para suas
vivéncias cotidianas, muito além de um conhecimento utilitarista e ajude-os a
crescerem como pessoas e cidadaos.

Desta maneira, procurou-se efetivar inter-relacionamentos entre os
alunos do colégio (e também funcionéarios) e Universitarios, a fim de que, a
interacdo pudesse aproximar os licenciandos ao futuro ambiente de trabalho
e deixa-los envolverem-se com a dindmica cotidiana do colégio. Visando
realizar estes objetivos, 0s seis universitarios do segundo ano do Curso
Licenciatura de Ciéncias Bioldgicas (Curso Noturno) da Unioeste, Campos
de Cascavel, conversaram com diretor e professores buscando interpretar as
necessidades mais emergentes. Ficando, dessa forma, decidido que,
comecariam por reorganizarem o laboratorio, de modo a, deixa-lo apto para
atividades laboratoriais, concluindo o projeto com uma “feira cientifica”, na
qual, auxiliariam tanto na dimens&o tedrica quanto na pratica.

Metodologia

Lancando fundamentos interpretativos e analiticos sobre o objetivo
visado, antes de iniciar o projeto, foi realizada uma pesquisa quali-
guantitativa, na qual foi apresentado aos alunos do terceiro ano do Ensino
Médio um questionario sobre alguns dados referentes ao laboratorio e
também a algumas areas do conhecimento em biologia e quimica. Dessa
maneira, tornou-se possivel a coleta de informacdes sobre a realidade dos
alunos e suas concepcdes, tanto no que envolve o grau de conhecimento,
quanto as condi¢cdes necessarias para o desenvolvimento de atividades
tedrico-praticas no laboratério. Esse questionario foi respondido por 58
alunos oriundos das trés turmas do terceiro ano.

Apbs a realizacdo da feira-cientifica e da organizagdo do laboratorio,
novamente foi proposto aos alunos do 3° Ano um novo questionario,
baseado no primeiro, com acréscimo de uma questao referente ao interesse
pelo vestibular, para que respondessem as perguntas considerando o
projeto realizado.

Resultados e Discussbes

Andlise do questionario inicial

! Enderecos eletronicos:
<http://cacphp.unioeste.br/vestibular/media/20094makrdo_candidato_07_10_ 2008 p¢if
<http://newsite.unipar.br/vestibular/arg/manual didato 2009 web.pdf> Acesso em: 15 maio 2008.
<http://vestibular.fag.edu.br/files/manualdocanttidadf> Acesso em 15 maio 2008.



Uma breve leitura das respostas recolhidas jA demonstra que os
alunos sofrem uma caréncia de aulas praticas, por varios motivos, entre eles
organizacional, estrutural, saber conduzir atividades laboratoriais,
humanas... Entretanto, 93,1 % dos alunos demonstram interesse em terem
aulas praticas com mais freqiéncia, mesmo aqueles que, nem sequer sabe
0 que é uma aula pratica. Também, 93,1 % dos alunos consideram
importante as aulas no laboratério e demonstram consciéncia da importancia
de materiais de EPIs (Equipamentos de Protecdo Individual) no laboratorio,
engquanto apenas 6,9 % deles ndo a consideram importante. Porém, no que
se refere a conhecimentos especificos de biologia e quimica, apresentam
oscilacbes entre o dominio de determinado assunto e outro. Em quimica,
mais de 50% deles, manifestam dominio da tabela periddica, por outro lado,
em biologia celular, cerca de 5% afirmou saber diferenciar as estruturas
principais. Talvez pelo grau de dificuldades particular de cada contetdo, ou
por algum outro fator, é fato que, ha um despreparo para o vestibular, e
também lacunas na assimilacdo dos conhecimentos ministrados.

FIGURA 1: Importancia das aulas praticas em laborat  6ério, segundo a resposta
dos alunos.

Como é possivel perceber nos dados representados no grafico, ha um
grande grupo de alunos que manifestam grande interesse em participar de
aulas praticas em laboratérios, cerca de 93 % deles. Da mesma forma,
também demonstram certo nivel de conscientizacdo no que se refere a
utilizacdo de equipamentos de protecédo individual nas aulas realizadas no
laboratorio. Entretanto, um numero infimo deles se opde a tais atividades,
nao as desejando e nem as considerado fundamentais para o processo de
aprendizagem. Cerca de 7 % dos alunos entrevistados.



FIGURA 2: Dominio dos conhecimentos de quimica inor  génica (LEGENDA:
ARIAL, 10, NEGRITO..)

Pode-se ler na figura 2, a porcentagem de alunos do Terceiro do Ano
do Ensino Médio de um colégio Publico que manifestam dominar os
conhecimentos da tabela periddica. Cerca de 57 % dos alunos apresentam
razoavel dominio dos conhecimentos de quimica inorganica como, reacdes
de acido-bases. Por outro lado, 43,2 % deles reconhecem que ndo sabem
como acorrem estas reagdes. Entretanto, convém explicitar que talvez, a
maioria dos alunos nem sequer compreendam a abrangéncia e
complexidade dos conteudos das questdes aplicadas nesta entrevista.
Mesmo assim, deram suas respostas de acordo com o que acreditam saber.

A figura 3 refere-se ao nivel de conhecimento relativo ao conteudo de
biologia celular. Estdo presentes trés grupos de alunos, ou seja, cerca de
5,1% dos alunos acreditam saber diferenciar todas as organelas celulares e
relatar suas respectivas funcdes no metabolismo celular. Entretanto, no
outro extremo, encontra-se um consideravel grupo de alunos que nao se
reconhecem em condi¢des de identificar e dizer as fungcbes das organelas
celulares, cerca de 43 % deles. Permeando esses dois grupos, esta o grupo
que afirma conhecer parte das organelas e algumas de suas funcdes
metabdlicas, cerca de 52 % dos alunos.




FIGURA 3: Sabe diferenciar todas as organelas celul ares e relatar suas
respectivas fun¢cdes no metabolismo celular

Analisando as respostas e as configuracdes dos graficos relativos ao
questionario, percebe-se um alto grau de interesse e também expectativa
dos alunos para com os trabalhos apresentados. De fato, salvo excecdes, a
maioria dos alunos apresentou abertura, desejo de receberem a contribuicéo
de pessoas que ndo fazem parte da realidade cotidiana do colégio. Talvez,
por este motivo, tornou-se mais fecunda a contribuicdo dos académicos por
tratarem de modo diversificado os mesmos conteudos vistos em sala de
aula.

Reestruturacao do Laboratorio

No primeiro contato com o laboratorio, foram analisadas: estrutura,
utensilios, condi¢des, substancias reagentes, entre outros, para que, fossem
possiveis intervencgdes eficientes e previamente planejadas. Também foram
tiradas fotos do laboratorio antes da intervencao e fotos poés-intervencao, a
fim de que, fosse possivel avaliar o grau da transformacdo ocorrida no
ambiente.

Na segunda semana, més de Maio, comegou-se a re-estrutura do
laboratorio, o qual, encontrava-se sem uso, por um determinado tempo.
Foram selecionadas as substancias reagentes, indicadores, e outro
compostos quimicos, e a excluir os que estivessem vencidos (cerca de 65
%), os quais, foram encaminhados para a dire¢do, a qual, descartou o
material em local apropriado, visto que, estavam inclusas substancias
toxicas. Também, foi iniciada a organizacdo dos utensilios presentes nos
armarios; tubos de ensaios, erlemeyers, vidros reldgios, pipetas, sendo
estes, separados e reagrupados de acordo com sua natureza e funcéao. Nos
armarios, internamente, embaixo de cada prateleira e portas externas destes
foram colocados etiquetas de acordo com o tipo de materiais ali presentes.

No processo de limpeza e organizagdo, muitos materiais tiveram que
ser jogados fora. Dentro de armarios foram encontrados insetos, materiais
estragados, sujos, 0s quais tiveram de ser excluidos. Estes trabalhos foram
realizados nas quintas-feiras e estendeu-se até o final do més de Outubro.

Feira Cientifica

A “feira-cientifica” foi realizada na quinta-feira, dia seis do més de
novembro. Segundo a pesquisa, 80,5% dos alunos participaram da feira-
cientifica; 15 ndo participaram.

A feira comegou com uma introdugcdo basica, na qual, foram
abordados assuntos assuntos relacionados a vivéncias cotidianas dos
alunos, buscando exemplificar em qué e para qué a quimica é utilizada. Esta
introducdo de carater propedéutico visava situar os alunos no ambiente



laboratorial e orienta-los para as posteriores abordagens tedrico-praticas nas
bancadas.

Dessa maneira, partindo de uma explanacdo sobre a quimica geral,
foram apresentados alguns dos elementos da tabela periddica, de modo, a
compreenderem algumas propriedades quimico-fisicas, como raio atémico,
potencial de ionizagdo e o numero atdmico dos atomos. Foram abordados os
seguintes assuntos: estados fisicos da matéria; classificacdo da matéria;
atomos e suas caracteristicas; tabela periddica (organizacao).

Buscou-se possibilitar aos alunos uma melhor leitura da tabela
periddica, seus periodos e familias, seus agrupamentos por semelhanca de
natureza fisico-quimica (gases nobres, metais, semi-metais, ametais e
hidrogénio). Sem perder de vista estas propriedades, também se buscou
relacionar os conhecimentos sistematizados, formalizados, com alguns
exemplos do cotidiano, no qual, todos podem constatar as manifestagdes de
algumas propriedades da matéria (fisicas ou quimicas), possibilitando um
conhecimento integrado com a vivéncia dos alunos.

Apos esta introducao e, como complemento das aulas tedricas dentro
do conteudo de biologia celular, células eucariontes animais e vegetais
foram explicadas e visualizadas em microscopia eletrbnica, constatando
tanto suas diferencas, quanto as suas semelhangas nas estruturas basicas.
Apresentou-se também um material didatico feito em isopor e E.V.A
esbocando uma célula animal com indicacdo das seguintes organelas:
reticulo endoplasmatico; centriolos; membrana plasmatica; ribossomos;
mitocondrias; complexo de Golgi; nucleo e citoplasma. No microscépio, os
alunos visualizaram células sanglineas em laminas ja fixadas e células da
mucosa oral, e presenciaram também, a preparacdo de uma lamina com
célula vegetal (allium cepa), e a focalizagdo da mesma. Também foram
explicadas as caracteristicas especificas e funcfes de cada organela dentro
do metabolismo celular, buscando associa-los com suas contribuicdes para
0 organismo do ser como um todo. Tentando na medida do possivel, utilizar
analogias para possibilitar aos alunos uma melhor compreenséo da funcéo
da organela dentro da célula.

ApO0s o0 conteado sobre biologia celular, os alunos foram
encaminhados para outra banca, na qual, foi tratado sobre Digestdo e
Nutricdo, assim como, o papel das Enzimas digestivas. Iniciando com uma
breve explanacéo sobre a fonte de energia dos seres vivos e seus métodos
de aquisicdo da mesma (cadeia alimentar), passou-se para a explicacdo do
conceito e constituicdo das Enzimas, posteriormente, sobre Glicose, Amido,
Proteinas® e Lipideos. Procurando, na medida do possivel, apresentar uma
visdo holistica e organica de interdependéncia no processo digestivo-
nutritivo, entre os orgaos envolvidos, glandulas e enzimas para que o
objetivo final da alimentacdo seja efetivado, ou seja, aquisicdo de energia
para o metabolismo do organismo.

2 0 estdmago apresenta: “A mucosa é espessa amigiiadulas que produzem muco e suco gastrico
(liquido formado por substéncias importantes padigastao quimica), dentre elas o pepsinogénio,
que no meio acido do estdmago transforma-se nanargéepsina, potente na digestao de proteinas.”
(NETO, 2007, p. 170).



ApoOs a introducao teodrica, foi realizado um experimento pretendendo
representar a acdo da Bile, secre¢cdo do Figado, na regido do Intestino
Delgado chamado Duodeno. A sua funcdo emulsificante de lipideos
(gorduras e 6leos), foi simulada por meio da seguinte mistura: colocou-se em
um copo de becker, certa quantidade de agua e, em seguida, alguns
mililitros de 6leo de cozinha, tentou-se mistura-los, mas nao foi possivel
(agua, substancia polar/ 6leo, substancia apolar). Entdo, para demonstrar o
poder e importancia da Bile, colocou-se alguns mililitros de detergente no
copo de becker e apds misturar tudo, constatou-se uma certa mistura entre
os liquidos, devido as goticulas de Oleo estarem reduzidas e envoltas por
ligacbes com as moléculas de detergente®. Constatando, assim, de modo
semelhante, a acdo da Bile sobre os lipideos ingeridos. De fato, €&
incontestavel a importancia da bile no processo digestivo, pois, “Na auséncia
de bile, cerca de 40% da gordura é excretada pelas fezes, assim como as
vitaminas A, D, E e K.” (NETO, 2007, p. 173).

Na tentativa de demonstrar experiéncias aos alunos do Ensino Médio,
foram realizadas algumas reacfes, mostrado os materiais utilizados para o
andamento do laboratério. Na primeira etapa, foram apresentados todos os
materiais: pipetas, provetas, funil, condensador, placa de petri, baldes
volumétricos e tubos de ensaio, ou seja, vidrarias em geral. No segundo
passo, foi realizada uma experiéncia com solucbes Acidas e Basicas,
usando indicadores, 0s quais, se comportam em cores determinadas, de
acordo com o meio no qual estdo diluidos: acido (vermelha); basico
(alaranjado). Exemplificando o que significa uma amostra ser béasica ou
acida e alguns lugares onde podemos encontra-las.

Foi utilizado como exemplo, o estbmago, no qual, ocorre digestédo
extracelular por meio de enzimas como a Pepsina, originada do
pepsinogénio presente no estbmago, enzima esta, que sé atua catalisando
proteinas estando em meio acido (no caso do estébmago, acido cloridrico).
Entretanto, para conseguir uma analise confiavel sobre a escala de PH e de
custo econdémico relativamente baixo, foi utilizado o repolho roxo que, apos
fervido, libera a sua coloracdo na agua fervida. Este indicador natural,
guando exposto a uma amostra basica, apresenta a cor alaranjada, por outro
lado, quando em amostra &cida, apresenta a cor vermelha, considerando
que, a intensidade das cores varia de acordo com variacao na escala de PH,
que vai de um a quatorze, sendo que, o PH neutro encontra-se na posi¢céo
intermediaria, ou seja, proxima a sete. Quando o PH da amostra for neutro,
constata-se a coloracdo roxa. Todavia, para que se possa observar a
mudanca de coloracdo, basta acrescentar maior quantidade de uma das
solugdes (basica ou acida). Para que ocorra uma neutralizacdo, basta
acrescentar acido a uma amostra basica ou basica a uma amostra acida até
gue ocorra 0 ponto de viragem, no qual, é possivel neutralizar a amostra,
que vai apresentar-se incolor.

% “Os principais constituintes da bile séo: aguas &iiares, bilirrubina, colesterol, acidos graxos
lecitina e eletrélitos. A bile possui acdo de dgtete sobre as particulas de gordura, quebrandotas
goticulas pequenas, o que favorece a acao enzam@ticonsequentemente, a digestdo.” (NETO,
2007, p. 173).



Aplicacdo do questionario final

Apbs a realizacdo da feira-cientifica e da organizagdo do laboratorio,
novamente foi proposto aos alunos do 3° Ano um novo questionario, para
gue respondessem as perguntas considerando o projeto realizado.
Obtiveram-se as seguintes respostas: 80,5 % dos alunos participaram da
feira-cientifica, mas 19,5 % nao participaram; 70,1% dos alunos gostariam
de ter aulas mais frequientes no laboratério; 29,9% ndo gostariam; 68,3%
dos alunos consideraram importante a utilizagao de EPI (Equipamentos de
Protecdo Individual) no laboratério; 11,7% consideram pouco importante;
19,5% nao participaram;

No segundo questionario aplicado aos alunos 77 alunos do Terceiro
Ano do Ensino Médio, de um Colégio Estadual de Cascavel, pode-se
observar uma evolugcdo quanto as concepcoes do interesse dos alunos em
terem aulas praticas com mais frequéncia e a importancia das aulas no
laboratorio. A figura 4 apresenta a opinido dos que responderam a pesquisa
apos a intervencao dos Universitarios, e traz os seguintes nameros: 49,3%
dos alunos gostaram da visualizagdo com microscépio e acreditam ajudar o
conteudo tedrico; 2,5% deles ndo gostaram e acreditam n&o ajudar; 48,2%
nao participaram; 75,5 % deles acreditam que as aulas no laboratoério
consolidam os conteudos explicados em sala de aula, entretanto, 24,5 %
nao acreditam numa relacao positiva e edificante entre teoria e pratica.




FIGURA 4. Acha importante e ajuda no conteldo tedri  co ter aulas praticas
laboratoriais

Outra situacao retratada na figura 5 € a dificuldade de um grande
namero de alunos do Terceiro Ano do Ensino Médio, alunos proximos da
conclusdo do Curso, mas gque ndo conseguem interpretar, manusear a
tabela periodica, diferenciando metais, ndo-metais, semi-metais e gases
nobres, representam 36,3 % deles. Por outro lado, cerca de 44,1% afirmam
aptos para manusear a tabela periddica e de diferenciar metais, nao-metais,
semi-metais e gases nobres, 36,3% nao se consideram em condi¢cdes e
19,5% néo participaram da entrevista. 77,6% dos alunos presenciaram a
reagdo acido base e acharam importante para compreender o conteldo;
3,9% presenciaram mas nao consideram importante; 19,5% néao
participaram.

FIGURA 5: Consegue interpretar, manusear a tabela p eriddica, diferenciando
metais, ndo-metais, semi-metais e gases nobres.

A questéo retratada na figura 6 busca demonstrar a porcentagem de
alunos que se consideram em condi¢des de diferenciar todas as estruturas
de uma célula e as funcbes das organelas celulares (18,1%), todavia, 7,8%
assumem a incapacidade de diferenciar as organelas e explicar suas
funcdes; por outro lado, 45,5% manifestam o dominio de parte do
conhecimento celular e o seu metabolismo, mas, 19,5% n&o participaram.



FIGURA 6: Alunos que acreditam diferenciar e explic  ar todas as funcdes das
organelas celulares

No segundo questionario pode-se observar algumas alteracdes nas
respostas de alguns alunos. Entretanto, o grafico ficou prejudicado por
inserir as respostas dos 15 alunos que ndo participaram no dia da feira-
cientifica, mas responderam ao questionario no dia seguinte. Contudo,
mesmo assim, é possivel tirar algumas conclusdes deste questionario, como
por exemplo, um aumento no nimero de alunos que conseguem identificar
todas as organelas de uma célula de 5,1% para 18,1%.

De modo geral, os alunos demonstraram interesse pelo que foi
realizado, prestando atencéo, fazendo siléncio durante o desenvolvimento
das experiéncias, mas também fizeram perguntas sobre os contetudos
apresentados, 35% dos alunos acham que os Universitarios ajudaram na
sua preparacao para o vestibular e 2,5% acham que néo.

Entretanto, um fator "negativo” foi a pequeno numero de alunos que
pretende prestar vestibular, apenas 22 % dos 77 entrevistados, 15,5% talvez
facam, mas 62,5% nao pretendem fazer.

Conclusao

Depois de concluidas as atividades planejadas com os alunos do
Terceiro Ano do Ensino Médio do Colégio Estadual, no Municipio de
Cascavel, assim como, referentes ao ambiente fisico do laboratério, tornou-se
possivel fazer um releitura analisando os resultados obtidos. De fato,
resultados foram alcancados, apesar de nao ser possivel quantificar e
gualificar o nivel de aproveitamento por parte dos alunos que participaram das
atividades laboratoriais.



Porém, ao se comparar 0s questionarios aplicados, € possivel
perceber um salto positivo nas respostas do segundo questionério (pés-teste)
em relacdo ao primeiro (pré-teste). Entretanto, por outro lado, € possivel
constatar as melhorias fisicas sofridas no laboratério pela atuacdo dos
Universitarios, tornando-o habilitado para atividades curriculares de ensino,
pois foram fotografadas as estruturas do laboratorio antes e depois da
manutencao.

O que se espera, € que os alunos possam aproveitar 0s
conhecimentos que visualizaram e ouviram, para formacdo pessoal e
consequentemente para possiveis testes seletivos, aos quais irdo se
submeter. Uma vez que, os conhecimentos abordados na “feira-cientifica”
foram escolhidos considerando o que é cobrado pelas Universidades em
alguns concursos e vestibulares.

Outros objetivos implicitos no projeto também foram alcancados,
como por exemplo, a interacdo entre Universitarios e alunos, assim como,
direcdo e professores. Foi possivel, perceber o interesse de muitos dos
alunos pelo que foi proposto pela equipe. Convém ressaltar também, o
incentivo e a contribuicdo da direcdo e dos professores do Colégio para com
os Universitario, dando sugestdes, disponibilizando horéarios e viabilizando as
atividades com seus alunos. De fato, houve uma boa interatividade durante os
varios meses que foram necessarios para a concluséo do trabalho.
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