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NOTA TECNICA MEDICA
DULOXETINA para o tratamento de FIBROMIALGIA
Data: 04/03/2022
ANALISE MEDICA
(a) Indique as seguintes informacgodes:
Numero do processo judicial; 5013420-37-2021.4.04.7005

Identificacdo do autor (nome, sexo, estado civil, profissdo e endereco);DIRLENE APARECIDA
DE JESUS GONCALVES, DIVORCIADA , COSTUREIRA, RESIDENTE E DOMICILIADA NA RUA
SANTOS DUMONT, 2703, SANTA TEREZA DO OESTE -PR

Histérico da(s) doenca(s) do autor; DORES HA 10 ANOS NO OMBRO DIREITO EM
ACOMPANHAMENTO ORTOPEDICO E EM 2016 INICIOU COM DORES DIFUSAS , QUADRO
DEPRESSIVO , SONO MA QUALIDADE ALTERACOES COGNITIVAS

Exame fisico do autor; DORES OSTEOARTICULARES E MUSCULARES DIFUSAS

Exames complementares realizados durante a pericia ou apresentados pelo autor.
ELETRONEUROMIOGRAFIA NORMAL , ULTRASSONOGRAFIA DE OMBRO COM TENDINOPATIA

(b) O autor é portador de alguma doenga? Se afirmativo, qual o nome, o CID e a data de
inicio da doenca (DID)? FIBROMIALGIA ( CID M79.7) E F32.2 ( DEPRESSAO). DATA DE INiCIO
:2016:

(c) Quais os sintomas da doenga do autor? DORES CRONICAS DIFUSAS, SONO DE MA
QUALIDADE ( NAO REPOUSANTE), ANSIEDADE/ DEPRESSAO , ALTERACOES COGNITIVAS (
MEMORIA, RACIOCINIO), FADIGA

(d) Qual o tratamento médico realizado pelo autor desde a DID (medicamentos,
procedimentos, produtos)? SEGUNDO RELATOS FEZ USO DE ALTAS DOSES DE FLUOXETINA
E TAMBEM SERTRALINA, GABAPENTINA , TODOS SEM SUCESSO( CONFORME LAUDO
MEDICO PRESENTE NOS AUTOS)

(e) O tratamento médico realizado pelo autor desde a DID foi necessario e adequado?
Justifique tecnicamente. TRATAMENTO MEDICO FOI NECESSARIO E ADEQUADO.
INICIALMENTE FOI TENTADO TERAPEUTICA DISPONIVEL ( MEDICAMENTOS GRATUITOS E
FORNECIDOS PELO SUS ) POREM , DEVIDO A FALHA NO TRATAMENTO , ESTA SENDO
INDICADO , CORRETAMENTE, A MEDICACAO DULOXETINA QUE CONTEMPLA EM BULA A



POSSIBILIDADE DO USO NA FIBROMIALGIA . HA VARIOS ANOS TODA A CLASSE DOS
MEDICOS REUMATOLOGISTAS DO BRASIL PRESCREVE ESTA MEDICACAO PARA
FIBROMIALGIA , COM RELATIVO SUCESSO . INCLUSIVE A COMISSAO DE DOR DA SOCIEDADE
BRASILEIRA DE REUMATOLOGIA PLEITEIA A INCLUSAO DESTA DROGA NO RENAME (
RELACAO NACIONAL DE MEDICAMENTOS ESSENCIAIS )

(f) A tecnologia em satude (medicamento, procedimento, produto) postulada judicialmente
pelo autor é necessdria e adequada? Se afirmativo, para fins paliativos ou curativos?
Justifique tecnicamente. E NECESSARIA E ADEQUADA PARA FINS PALIATIVOS , JA QUE SE
TRATA DE DOENCA CRONICA. ALIVIO DO QUADRO DOLOROSO , ALiVIO DA ANSIEDADE
/DEPRESSAO, REDUCAO DA FADIGA . TRATA-SE DE MEDICAMENTO ANTIDEPRESSIVO DUAL
COM EFICACIA EM DORES CRONICAS E NA ANSIEDADE/DEPRESSAO.

(g) Ha outra tecnologia em saiude (medicamento, procedimento, produto) com mesma
eficicia? Se afirmativo, qual? BASEADO EM ESTUDOS CIENTIFICOS SERIOS (
RANDOMIZADOS, CONTROLADOS, A MEDICACAO( DULOXETINA ) E EFICAZ NA
FIBROMIALGIA E MUITAS VEZES USADO EM COMBINACAO COM OUTRAS CLASSES
TERAPEUTICAS , AS QUAIS A PACIENTE FAZ OU FEZ USO . ALEM DE CONDUTAS NAO
FARMACOLOGICAS: TAIS COMO FISIOTERAPIA , PSICOTERAPIA , ATIVIDADE FiSICA DE BAIXO
IMPACTO

(h) O medicamento postulado pelo autor pode ser substituido por substancia ativa
genérica? SIM

(i) Preste outras informagGes que julgar pertinentes.

(j) Ha algum conflito de interesse entre o autor desta nota técnica e o detentor da patente
do medicamento solicitado? Em caso positivo, declarar. NAO
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