Cozinhando com o forno microondas.

Os fornos microondas sdo aparelhos eletrdnicos que
aguecem o0 alimento utilizando um tipo de radiacao
eletromagnética: as microondas.

Dentro do forno existe um dispositivo que, usando a
energia elétrica, gera microondas, emitidas para a parte interna.
Apoés ricochetear nas paredes de metal, as ondas atingem o
alimento e o0 aquecem.

O principio desse aguecimento € 0 seguinte: como as
moléculas de agua (presente em todo alimento) sdo polares, as
microondas emitidas em uma frequéncia adequada interagem com
0 dipolo da agua. Dessa maneira, a energia elétrica e transferida
para a agua que absorve, ficando aquecida e consequentemente,
aguecendo o alimento.

Nesse processo se as moléculas de agua fossem apolares
ndo seriam aquecidas.

Num forno de microondas ocorre a seguinte conversao:

Ir" T
ENERGIA ELETRICA

L i J

I.-’ Y

ENERGIA TRANSPORTADA PELA ONDA ELETROMAGNETICA
L. .
L

I =
ENERGIA TERMICA

L y

Vasilhas de vidro ou cerdmicas ndo absorvem as
microondas, que conseguem atravessa-las e chegar ao alimento.
Embalagens de metal ndo sdo indicadas para o0 uso nesse tipo de
forno, pois refletem as microondas, impedindo-as de alcancar o
alimento.



