
Suor relaxa flor excita: 
              
  
  
             Atenções senhoras estressadas: “dar uma cafungada no sovaco 
masculino tem efeito calmante”, garantem os pesquisadores do Centro de 
Química dos Sentidos Monell, na Pensilvânia, Estados Unidos. Eles fizeram 
grupos de voluntários cheirarem, durante seis horas, uma solução concentrada 
dos feromônios presentes no suor masculino. Para facilitar a experiência, o 
odor foi mascarado com varias fragrâncias. Depois da sessão, a mulherada 
não só ficou menos tensa como aumentou o nível de um hormônio fundamental 
para o ciclo menstrual feminino. Por sua vez, “os espermatozóides ficam 
extremamente excitados diante do odor de lírio”, assegura o biólogo Hans Hatt, 
da Universidade de Ruhr, em Bochum, Alemanha. O resultado foi obtido, 
acredite se quiser, graças a uma pesquisa para verificar se o gameta masculino 
responde a algum cheiro. “Com o lírio, conseguimos nossa primeira reação 
positiva”, festejou o cientista, que se dedica ao tema a mais de três anos. 
Segundo ele, as membranas do esperma sentem-se atraídos por dois 
compostos químicos usados na indústria de cosméticos para imitar o odor de 
lírio e nadam até duas vezes mais rápido que o normal, o que pode ser de 
grande utilidade para fins reprodutivos. Agora, você já sabe. Quer relaxar sua 
mulher? Ofereça um cheirinho de suor a ela. Quer estimular seu homem? 
Banhe-se de perfume de lírio. E boa sorte...  
 


